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HALF COURT OFFENSE 
(contre ZONE DEFENSE  -  13) 

 
   Il s’agit ici d’un mouvement que l’on peut 

entreprendre contre une zone 3-2, voire 1-2-2. 

   1 passe à un ailier (ici : 3) et se déplace vers 

celui-ci. 

   Normalement la défense adapte ses positions. 

 
   L’ailier qui a reçu la première passe (ici 

donc : 3) repasse le ballon à 1 qui dribble vers 

l’opposé en profitant d’un écran de 4 sur X1. 

   Les possibilités de 1 sont alors : 

a = shoot 

b = passe à 2 qui est descendu dans le coin. 

c = passe à 5 qui a coupé dans le dos de la dé-

fense 

d = passe à 3 qui a profité du départ de 5 et de 

l’éloignement de X5. 
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